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Instrukcja
Polish

1. Oderwij papier
zabezpieczajacy.

2. Trzymajac zewnetrzng
nasadke, wkre¢ pionowo

igte na pen, a nastgpnie
$ciagnij zewnetrzna nasadke.
Wewnetrzng nasadke nalezy
zdjac.

3. Zawsze sprawdzaj droznos¢
igty penu przed kazda iniekcja.
Patrz: procedura opisana w
instrukciji uzycia urzadzenia
podawczego. Kropla ptynu
powinna pojawi¢ sig na

koricu igty. W przeciwnym
razie powtarzaj, az pojawi sig
ptyn na korcu igty. Uwaga:
Ptyn moze sig cofnac do igty
penu, co moze skutkowa¢
pozostawieniem ptynu na
skarze po iniekcji.

4. Ustaw dawke przepisang
przez lekarza zgodnie z
instrukcja obstugi penu do
iniekcji. Skonsultuj sig z
lekarzem, jaka metoda iniekcji
bedzie dla Ciebie najlepsza.

4A - METODA BEZ SCISKANIA
Trzymaj pen jedng reka, w
doni. Twéj kciuk nie powinien
by¢ na przycisku podania na
urzadzeniu. Wprowadz igte
penu PIONOWO w skére.

4B - METODA ZE SCISKANIEM
Aby unikna¢ wstrzykiwania

w migsien (np. u matych

dzieci, przy niskim poziomie
tkanki ttuszczowej) lub w

celu zapewnienia jedrnej
powierzchni skéry dla udanego
wstrzykniecia, unies 2,5 cm
fatdu skérnego (przyszczypnij w
gore). Trzymaj pen jedna reka,
w dtoni. Twdj kciuk nie powinien
by¢ na przycisku urzadzenia
podajacego. Wprowad? igte
penu PIONOWO w skdre.

5. Wstrzyknij dawke zgodnie z
instrukcja uzytkowania penu
iniekeyjnego. Po wstrzyknigciu
pozostaw igte w skorze przez
10 sekund, aby zapewnic,
doktadnos¢ dawkowania.

6. Zatdz z powrotem
zewnetrzng nasadke na igte.

7. Odkrec igte za pomoca
zewnegtrznej nasadki.

8. Wyrzu¢ zuzyta igte penu
do pojemnika na ostre
przedmioty zgodnie z
lokalnymi wytycznymi.
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Instructions
English

1. Peel off the sealing paper.

2. Holding the outer cap,
vertically screw the pen needle
onto the pen, and then pull the
outer cap straight off. Then
remove the inner cap.

3. Always check the flow

of the pen needle before

each injection. Refer to the
procedure described in the
instruction for use of the
delivery device. A drop of
liquid should appear at the
needle tip. If not, repeat until
liquid appears at the needle
tip. Note: Liquid may fall back
into the pen needle which may
result in fluid being left on the
skin after injection.

4. Set the dose prescribed

by your doctor following the
instruction for use of the pen
injector. Please consult your
doctor which injection method
is most suitable for you.

4A - NO PINCH METHOD

Hold the pen with one hand, in
palm. Your thumb should not
be on the button of the delivery
device. Insert the pen needle
STRAIGHT into the skin.

4B - PINCH METHOD

To avoid injecting into the
muscle (e.g., young children,
low body fat), or to ensure

a firm skin surface for a
successful injection, lift a
1inch (2.5 cm) skinfold (pinch
up). Hold the pen with one
hand, in palm. Your thumb
should not be on the button
of the delivery device. Insert
the pen needle STRAIGHT into
the skin.

5. Inject your dose following
the instruction for use of the
pen injector. After injection,
leave the needle in the skin
for 10 seconds to ensure the
dose accuracy.

6. Put back the outer cap to
the needle.

7. Unscrew the needle with
outer cap.

8. Discard the used pen
needle into a sharps container
in accordance with the

local guidelines.
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Instruktioner
Swedish

1. Dra bort
forslutningspapperet.

2. Hall i det yttre skyddet,
skruva fast pennkanylen
vertikalt pa pennan och dra
sedan det yttre skyddet rakt
ut. Det inre skyddet maste
tas bort.

3. Kontrollera alltid
pennkanylens flode fore

varje injektion. Folj det
forfarande som beskrivs

i bruksanvisningen for
injektionspennan. En

droppe vétska ska synas

vid kanylspetsen. Om inte,
upprepa tills vatska syns.
0Obs! Vétska kan rinna tillbaka
in i pennkanylen, vilket kan
medfora att vétska blir kvar pa
huden efter injektionen.

4. Stall in den dos som
ordinerats av din ldkare
enligt bruksanvisningen

for penninjektorn. Radgor
med din lakare om vilken
injektionsmetod som &r mest
ldmplig for dig.

4A - METOD UTAN KLAMNING
Hall pennan med ena handen
i handflatan. Tummen

ska inte vara placerad pa
injektionsknappen. For in
pennkanylen RAKT i huden.
4B - NYPMETODEN

For att undvika injektion i
muskel (t.ex. hos sma barn
eller personer med Iag andel
kroppsfett), eller for att
sakerstdlla en fast hudyta for
en lyckad injektion, lyft ett
hudveck pa cirka 2,5 cm (1
tum). Hall pennan med ena
handen i handflatan. Tummen
ska inte vara placerad pa
injektionsknappen. For in
pennkanylen RAKT i huden.

5. Injicera dosen enligt
bruksanvisningen for
penninjektorn. Lat
pennkanylen sitta kvar i huden
i 10 sekunder efter injektionen
for att sakerstélla korrekt
dosering.

6. Sétt tillbaka det yttre
skyddet pa pennkanylen.

7. Skruva loss pennkanylen
med det yttre skyddet pa.

8. Kassera den anvénda
pennkanylen i en behallare for
stickande och skérande avfall
enligt lokala riktlinjer.
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STERILE[R]

Sterylizowane za pomoca napromieniowania
Sterilized using irradiation
Steriiserad med bestraining

RERAE

Producent Kod parti
Manufacturer ~ Batch code
Tillverkare Batchkod
Eo i g3

®

Zapoznaj sig 2 instrukcja uzytkowania
Consult instructions for use
Se bruksanvisningen
EFEABAE

Populacja docelowa: Dorosli i pacjenci
pediatryczni powyzej 2 lat.

Docelowy uzytkownik: Urzadzenie
moze by¢ uzywane przez pracownikow
stuzby zdrowia i zwykych
uzytkownikéw.

Wskazania: Igly penow sa
przeznaczone do stosowania z
kompatybilnymi urzadzeniami
iniekcyjnymi typu pen zgodnie z norma
1S0 11608-1. Liste powszechnie
uzywanych iniektoréw typu pen
kompatybilnych z igtami do pendw
dotaczono do opakowania.

Warunki przechowywania: Warunki
przechowywania igiet do penow: -
do 65°C, 10% do 93% RH (wilgotnos¢
wzgledna)

Ostrzezenia
Skonsultuj sie z lekarzem, jesli
masz problemy z uzytkowaniem
tego produktu.

Wybierz odpowiedni rozmiar
igly do penu zgodnie z sugestia
lekarza.

Przeczytaj uwaznie instrukcje

uzycia iniektora typu pen
stosowanego z igta do penu.

Nie uzywaj igty do penu jesli
papier zabezpieczajacy jest
uszkodzony.

0Okres waznosci igty penu wynosi
5 lat. Nie uzywac produktu

po przekroczeniu terminu
przydatnosci do uzycia.

Igta do penu jest jednorazowego
uzytku i nalezy stosowac nowg
igte przed kazda iniekcja.

Przed kazda iniekcja upewnij sig,
ze plyn przeptywa przewodem
igly ptynnie zgodnie z krokiem 3
metody uzytkowania.

Zamknij zuzyt igte penu
zewnetrzng nasadka i wyrzué
2uzyta ighe penu do pojemnika
na ostre przedmioty zgodnie z
lokalnymi przepisami. Unikaj
ryzyka zakazenia krzyzowego
spowodowanego przez
naktuwanie igfa.

Przechowywac z dala od dzieci i
poza ich zasiggiem.

Nie uzywac ponownie igty

penu. Ponowne uzycie moze
spowodowac ztamanie sig igly,
zwigkszenie bolu wstrzykniecia, a
ponadto nie moze zagwarantowac
sterylnosci igty.

W przypadku uklucia igta do

penu juz uzyta przez inng osobg,
nalezy niezwiocznie skonsultowac
sie z lekarzem.

Nie sterylizowac igty ponownie.

Importer i dystrybutor:

Ascensia Diabetes Care Singapore

Intended population: Adults and
pediatrics over 2 years old.

Intended user: The device can be
used by health care professionals
and lay users.

Indications: Pen needles are indicated
to be used with compatible pen
injector device per IS0 11608-1.

The list of widely used pen injectors
compatible with Pen Needles is
included on the packaging.

Storage conditions: Storage
conditions for the Pen Needles: -20°C
10 65°C, 10%RH to 93%RH (Relative
Humidity)

Warnings

Consult your doctor if you have
any problems for use of this
product.

Select the appropriate size of pen
needle according to the doctor’s
suggestion.

Please carefully read the
instruction for use of the pen
injector used with the pen needle.

Do not use the pen needle if the
sealing paper is damaged.

The period of validity of pen
needle is 5 years. Do not use the
product beyond the use-by date.

The pen needle is disposable
and use a new needle before
each injection.

Before each injection, ensure
the liquid could pass the needle
tubing smoothly according to the
Step 3 of use method.

Cover the used pen needle
with outer cap and discard the
used pen needle into a sharps
container according to local
regulations. Avoid the risk

of cross infection caused by
needle puncturing.

Keep it away from the children
and out of their reach.

Do not reuse the pen needle.
Reuse may cause the needle to
break, increase injection pain,
and cannot guarantee the sterility
of the needle.

If you are punctured by a pen
needle already used by others,
please consult a doctor promptly.

Do not re-sterilize the pen needle.

Importerad och distribuerad
av:

Avsedd population: Vuxna och
barn dver 2 ar.

Avsedd anvéindare: Produkten
kan anvéndas av hélso- och
sjukvardspersonal samt av lekman.

Indikationer: Pennkanyler &r avsedda
att anvandas med kompatibla
penninjektorer enligt IS0 11608-1.
En lista dver vanligt forekommande
kompatibla penninjektorer anges pa
forpackningen.

Forvaringsforhallanden: Pennkanyler
ska forvaras vid -20 °C till 65 °C och
10-93 % relativ luftfuktighet (RH).

Varningar

Rédgor med din lakare om du
upplever problem vid anvandning
av produkten.

Vlj 1amplig storlek pa
pennkanylen enligt Idkarens
rekommendation.

Lés noggrant bruksanvisningen
for den penninjektor som anvénds
tillsammans med pennkanylen.

Anvind inte pennkanylen om
forslutningspapperet &r skadat.

Pennkanylens héllbarhet ar 5 ar.
Anvénd inte produkten efter sista
anvdndningsdatum.

Pennkanylen &r avsedd for
engangsbruk. Anvand en ny
pennkanyl fore varje injektion.

Sakerstall fore varje injektion
att vtskan kan passera genom
pennkanylen utan hinder enligt
steg 3.

Sétt tillbaka det yttre skyddet
efter anvandning och kassera
pennkanylen enligt lokala
foreskrifter for att undvika risk
for korsinfektion orsakad av
stickskada.

Forvara produkten odtkomlig
for barn.

Ateranvind inte pennkanylen.
Aieranvindning kan leda till att
pennkanylen gar sonder, okad
smarta vid injektion och att
sterilitet inte kan garanteras.

Vid stickskada med en pennkanyl
som anvénts av annan person,
kontakta lakare omedelbart.

Pennkanylen far inte
omsteriliseras

Tai Schering Co., Ltd.

@d
TEHIARE: lARI2EELLE
fRE,

TEHAREFRE: st eEAft
%@%AE%DEE@%%
BERE: 1RI8ISO 11608-142
%, BN EEaRNE
SIEEAREMA. B T
S EIARMEZ ERNE
EREZIEN

IR SRR
f4: -20°CE65°C, 1HEIRE
10%RHZE93%RH.

ERRIENES
- MERAAERRHEER
P, R,
REBENREESS
iSRS,

- FEMERSBREE

AR ENRER.

- MBESERE, BOE

AR
- BEREBERBN

Afe

- HEARIFERER,
FESRERIERT
8.

« BIREYH, AR

TIERISE3 SRR EERRE

HEEE R E.

RN ERIRR

éﬁ‘éﬂﬂfﬁ%%ﬁ@lﬁl%@

EAERIRRE, #
SEE

BPEEEANHE B
15{E FIRT RO Bt REE
R EMEEEE BE
ERE B ERN.
MRAER A E B
HOSTERRIEG, FASZENRE
BT IR
HRE,

Ascensia Diabetes Care Hong Kong

Ascensia Diabetes Care Pte Ltd : 4F., No. 215, Sec. 4, New Limited

Poland Sp. z 0.0. 600 North Bridge Road Ascensia Diabetes Care Taipei Bivd., Unit Nos. 12-13, Level 31, Tower 1,

Aleje Jerozolimskie 1428 #06-05 Parkview Square Sweden AB Xinzhuang Dist., New Taipei City Millennium City 1

02-305 Warszawa Singapore 188778 Gustav Ill:s Boulevard 24250, Taiwan No. 388 Kwun Tong Road,

POLSKA Email: contourcustomerservicesg@ 34, plan 4 Email: tai.schering@outiook.com Kwun Tong, Kowloon,

Tel: +48 2237272 20 ascensia.com 169 73 Solna Customer service no: 0800 698 658  Hong Kong

Bezptatna infolinia dla Sverige BREVESERR Tel: (852) 8100 6386

pacjentéw: 800 999 090 Distributed in Singapore by: Kundsupport: 020 - 830084  AIRAT) RERERREBERAD

0d poniedziatku do piatku  Pharmaforte Singapore Pte Ltd ia.com ? CHALHEEE  NAEERIEE3885E

W godz. 0d 9.00 do 17.00. 6 Tagore Drive FAbKd 21557412 Bl E— A —E311212-138

#03-11 Tagore Building
Singapore 787623
Customer service no.: (65) 6452 8488
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Ostrzezenie  Nie uzywac ponownie
Caution Do not re-use
Forsiktighetsatgard  Ateranvéind inte

s FERER

(I3

ﬁ = Tektura falista (tektura)* / Non-corrugated fiberboard (paperboard)*/
Icke-korrugerad fiberboard (kartong)*

PAP

Nie uzywac, jesli opakowanie jest uszkodzone

Do not use if package is damaged
Anvénd inte om forpackningen &r skadad

MEBERIRTEER

Termin przydatnosci do uzycia

Sista anvéndningsdatum

&

Nie zawiera kauczuku naturainego
Not made with natural rubber latex
] tillverkad med latex
TEXRARE

X

Niepirogenny
Non-pyrogenic
Icke-pyrogen

TR

Wyrdb medyczny
Medical Device

e

Use-by date

[35g- 204

= Papier* / Paper* / Papper*

PAP + Selektywna zbidrka odpadéw. Sprawd lokalne wytyczne miejskie
* Separate waste collection. Check your local municipal uidelines

* Separat insamling av avfall. Kontrollera din lokala kommuns riktlinjer

Medicinteknisk produkt

EFIRFELE: 0800 698 658
www.ascensia.com.tw

A

www.diabet

7 (852) 8100 6386
FEE: diabetescare@ascensia.
com

ASCENSIA
Diabetes Care

com

Emergo Europe B.V.

Westervoortsedijk 60,
6827 AT Amhem, The Netherlands

Sandstone Medical (Suzhou) Inc.
Building 6, No.168 PuTuoShan Road,
New District, 215153 Suzhou, Jiangsu Province,

PEOPLE’S REPUBLIC OF CHINA
www.sandstonemed.com
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